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1. COMPETENCIA: Conozco la Declaracién Universal de los Derechos Humanos y su relacion con los derechos
fundamentales enunciados en la Constitucion.

INDICADOR DE DESEMPENO: Entiendo que los gobiernos estan en la obligacién de respetar los derechos
humanos.

EJE TEMATICO: Identifico y rechazo las situaciones en las que se vulneran los derechos fundamentales y utilizo
formas y mecanismos de participacion democratica en mi medio escolar.

OBIJETIVO (¢éCual es el objetivo que se quiere lograr al desarrollar la guia?) Identificar los elementos esenciales de
los derechos fundamentales en la constitucién politica nacional para desde alli entender su importancia en defensa
de los derechos humanos.

ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR
Lee el siguiente texto y luego responde ¢ Qué es la Constitucién Politica?

“La Constitucion Politica es nuestra maxima ley. Como ella misma lo dice es la norma de normas. En otras
palabras, es un conjunto de reglas que establece la forma en que debemos comportarnos todos los que
vivimos en Colombia para que exista bienestar y podamos vivir en paz.

Estas normas establecen los derechos y garantias que tenemos los colombianos para poder construir un
pais mejor. Como ejemplos de esos derechos estan algunos muy importantes para los nifios: el derecho a
la vida, la salud, la educacién, la cultura, el cuidado, el amor, entre muchos otros mas. Ahora bien,
tenemos que decir que de la misma forma como la Constitucién brinda estos derechos, también establece
ciertos deberes y obligaciones que debemos cumplir. Algunas de esas obligaciones son por ejemplo:
respetar los derechos ajenos, participar en la vida politica del pais, proteger los recursos naturales y
culturales, colaborar con la justicia y por supuesto ayudar con el mantenimiento de la paz. La Constitucion
Politica ademas de los derechos y deberes establece la organizacién del Estado, cuantas y cuales son las
ramas del poder publico y qué tareas hace cada una de ellas para poder cumplir con sus fines”

Observa el indice de la constitucion y luego responde:

1. ¢Como esta dividida la constitucion politica de Colombia?
2. ¢Cuantos articulos posee?
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Lee el preambulo de la constitucion y explica que es.

Elabora en un friso tu propia cartilla ilustrada acerca de los derechos fundamentales que establece
la actual constitucion politica de Colombia, para ello debes leer los articulos del 11 al 41, cada
articulo debe ser representado con dibujos tal como lo muestra el ejemplo:

DERECHO A
ONA VIVIENDA

DIGNA

5. Ademas de los derechos fundamentales ;Qué otros derechos poseemos los ciudadanos
colombianos segun la Constitucion politica?

6. ¢En qué parte de la constitucion podemos encontrarlos? Especifica los titulos y articulos.

7. Elabora una sintesis de éstos derechos.

8. Elige al menos 10 derechos de la constitucion y luego realiza un analisis de cada uno de ellos,
especificando si tal derecho efectivamente se cumple o0 no se cumple en nuestro pais, da ejemplo
en cada caso.

BIBLIOGRAFIA

6.

Definicion del concepto : (Fuente: http://www.senado.gov.co/)

CRITERIOS DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION
1. Evidencias escritas en el cuaderno.
2. Enla evaluacion se tendran encanta la socializacion de la actividad teniendo como base la argumentacién
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de las respuestas y el trabajo desarrollado en el cuaderno.
3. En caso extremo se tendrdn que enviar los trabajos por cualquier medio tecnolégico para poder
retroalimentar y evaluar actividades.

TIEMPO ESTIMADO PARA EL DESARROLLO: cuatro horas. Dos semanas.




